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QUADRO DE RELATORIO MENSAL (ABRIL)

GRUPO SOCIOEDUCATIVO

OBJETIVO: Informar a importancia da agua no corpo humano

Responsavel: Assistente Social Leticia

Local: Associacao Casa da Crianga de Jau

DIAS: 10/04 e 11/04

N° participante: 25 participantes do Grupo Il (7 e 8 Anos) - Manha: 14 Tarde: 11

DESENVOLVIMENTO:
Através do tema proposto pela orientadora do Grupo Il, surgiu uma ponte para

apresentar a quantidade de agua que existem em algumas partes do corpo, para a
realizacdo desse assunto, foi pesquisado e elaborado uma estratégia clara para as
criangas entenderem como, quando e onde surge a agua em nNOSSO Organismo
correlacionado com a higiene e conscientizagdo do uso da agua, de inicio fizemos
uma roda de conversa e cada um falou um pouco e ensinou os outros amigos como
fazem em casa, em seguida foi falado sobre a preservacédo e os melhores meios de
economizar a agua.

Foi elaborado um cartaz e pintado pelas criangas onde constou a porcentagem de
agua que cada 6rgao contem, foi oferecido giz de cera e as criancgas se dividiram para
fazer a pintura, o cartaz foi exposto na feira da agua junto com a barraca da

orientadora com as frutas que mais contem agua.

Pode parecer surpreendente,
mas o corpo humano é basicamente
formado por agua.

Isto é mais do que
a metade do corpo!

O homem precisa de 4gua para se manter
vivo, saudavel e realizar suas atividades,
mas perde parte dela pela transpiracao,
respiragao, urina e fezes. Porisso, e para
manter o equilibrio do corpo, ele precisa
beber muita dgua todo o dia.

Outra forma de consumir dgua é por
meio de frutas, verduras e carnes, pois
os alimentos contém agua.
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